
訓練の目的

　　

この訓練は震災及び火災訓練である。

○ 児童の安全な避難訓練の習熟

○ 消防署への通報訓練

○ 各種点検事項の点検確認と報告。（ガス・電気・危険物etc.）

○ 訓練組織の習熟及び障害物の排除

○ 任務担当の再確認

○ 幼児組については、訓練についての認識を持たせる。

この訓練は火災訓練である。

○ 児童の安全な避難訓練の習熟

○ 出火通報と消火訓練及び負傷者の搬出訓練と応急手当

○ 防災組織の各種任務の習熟。

○ 幼児組については、訓練についての認識を持たせる。

○ 消防署への通報訓練

この訓練は、広報、宣伝活動及び講習会等を実施する。

○ 上級救命講習の受講（職員対象）

○ 消防署及び消防自動車の見学。

○ 映画、スライド、紙芝居等による啓蒙活動。

○ 防災館での災害体験活動

※1年に1回、消防署に依頼して心肺蘇生訓練を行う。

〇 台風・荒川氾濫対応

1 保育園休園のお知らせ（チャイルドケアウェブ）

2 園庭・ベランダの物を室内に入れる

3 １階にあるパソコン関係機器及び重要書類、食料、食器等を２階に移動する

4 職員LINEで自宅待機及び不要不急の外出を避けるよう連絡する。

5 夏の停電時・・・非常用蓄電池がある。3階園長自宅にペットボトル48本の氷がある。

6 保冷材のストックを確保する

令和8年度避難訓練計画

☆ 災害発生時に於ける対応動作に習熟せしめるとともに、。冷静に対処できるように訓練を
通じて日頃の心構えを養い、児童の安全に対する認識を深める。

☆ 訓練に際しては、児童に対してもその認識可能な幼児組については、訓練の意味がある程
度理解でき基本的対応ができるように心がける。

☆ 訓練中であっても児童の安全については充分な配慮をし、発達を保障できる条件を作り出
せるように努める。
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月 種別

《想　定》火災発生 （9：45）

　　　　　出火場所　調理室

１．初期消火活動

２．ホールに避難、人数確認と報告

３．通報訓練（調理）

４．火事についての話(各クラス)

 《想　定》火災発生（夕方５時００分）

      　　    出火場所　 調理室

１．初期消火活動

２．園庭に避難、人数確認と報告

３．通報訓練（事務所）

４．火災についての話

 《想　定》 地震発生（１５秒）（8時に実施）

  　　　　　出火場所　配膳室

１．初期消火活動

２．ホールに避難、人数確認と報告

《想　定》火災発生 （9：45）

　　　　　出火場所　 調理室

１．初期消火活動

２．ホールに避難し、人数確認

３．通報訓練（０才児担任）

《想　定》地震発生（４０秒） （9：45）

  　　　　　出火場所　配膳室

１．初期消火活動

２．ホールに避難、人数確認と報告

３．１Ｆで「こどもが負傷」を想定し救出(5才児)

４．通報訓練（5才児担任）

５.　水消火器を使った消火訓練(13:00～実施)

《想　定》地震発生（３０秒） （9：45） 出火場所　野菜塾

１．初期消火活動 ８．避難シューズ・防災頭巾着用

２．玄関ホールに避難後、職員玄関から避難

３．人数確認と報告、その後調理のシンク等に水をためる

４．ポケモン紙芝居

５．夕方のお迎え時に引き渡し訓練。名簿ﾁｪｯｸを行う。

６．保護者向けに防災通信を配布

７．通報訓練（4才児担任）
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月 種別

《想　定》地震発生（２０秒）

  　　　　　出火場所　配膳室

1．延長保育の時間帯に実施                           　　　　　　　　

2．初期消火訓練（ホールに避難後・延長保育担当保育士が行う）

3．保育園ホールに避難、人数確認と報告

4．通報訓練（延長当番）

《想　定》直下型地震発生（震度７強）（６０秒） （9：45）

出火場所　調理室

1．地震発生後、保育園園庭に集合し都営団地前広場へ避難

2．初期消火活動・避難シューズ・防災頭巾着用・ヘルメット着用

3．避難後帰園の際には周囲の建物の状況を観察。

4．２・３才児は避難用滑り台を使用して避難     

5．通報訓練（2才児担任）

《想　定》火災発生 （9：45）

      　　    出火場所　 調理室

１．初期消火活動

２．園庭に避難、人数確認と報告

３．水消火器を使った消火訓練（こどもの前で）

４．通報訓練（3才児担任）

《想　定》地震発生（２０秒）　午後３時実施　　出火場所　調理室

１．初期消火活動

２．ホールに避難　人数確認と報告

３．午睡時に実施、非常ベルで起床

４．園長不在を想定

《想　定》地震発生（１０秒）　夕方（5時40分）                   

      　　    出火場所　 調理室

１．初期消火活動                                                   

２．ホールに避難、人数確認と報告                                   

３．通報訓練（パート職員）                                        

４．遅番保育士は訓練終了後、防災についてのお話                    

５．お迎えの保護者も訓練に参加してもらう

《想　定》 地震発生（６０秒）                                       （9：45）

            出火場所　                                  配膳室

1．初期消火活動                                             

2.  ポケモン紙芝居

3．２・３才児は避難用滑り台を使用して避難                        

4．園庭に避難                    

5．通報訓練（1才児担任）　　

０歳児室南側窓の下の倉庫の天井は鉄板製なので万が一の場合は乗って避難しても大丈夫で

ある。
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